
                                               Бекітемін: 

                                                                                          «Алма» бөбекжайының директоры: 

                                                  Г. Идрисова 

                                                  ___________ 

                                                              «28»     08    2025 ж 

 

 

Педагог-психологтың  қыркүйек айына арналған жұмыс жоспары 

 

№ Жүргізілетін жұмыстар  Әдістеме түрі  Тобы  Орындау 

мерзімі  

1 Балақашаға алғаш келген 

балалардың бейімделу 

құндылықтары 

Бақылау Барлық топтар  жыл бойы    

2 Үлгілік оқу 

бағдарламасының мазмұнын 

игеру бойынша балалардың 

біліктері мен оқу 

дағдыларының дамуына 

мониторинг жүргізу 

(бастапқы, аралық, 

қорытынды) 

Мониторинг  

(бастапқы) 

Барлық топтар  Қыркүйек  

  

3 Мектепалды даярлық топ 

тәрбиеленушілерімен 

танысу  

Танысу  Мектепалды 

топтары 

Қыркүйек 

4 Есте сақтау мен зейіндерін 

шоғырландыру жаттығулары 

(барлық топтар) 

 

Жаттығу  Барлық топтар  Қыркүйек 

5 Ұжым арасынға қарым-
қатынасты нығайту 

Тренинг  Тәрбиешілер  Қыркүйек 

6 «Балабақшадағы жас 

тәрбиешілерге» 

Баяндама, кеңес  Тәрбиешілер  Қыркүйек 

7 Жеке түзетуді қажет ететін 

балаларды анықтау  

Ата-ана сұранысы 

бойынша  

Ата-ана  Жыл бойы  

8 «Балабақша мен ата-аналар 

арасындағы қарым-қатынас» 

Кеңес  Тәрбиешілер  

Ата-ана  

Қыркүйек 

9 «Бала балабақшаға дайын 

ба?»(ерте жас,кіші топ) 

Сауалнама  Ата-ана  Қыркүйек 

10  «Баланың балабақшаға 

бейімделуі»  

Кеңес Ата-ана  Қыркүйек 

 

 

                                                                               

 

    Дайындаған: Ниязмаганбетова Б.                           

  

                                                                                                                  

 

 

 

 



                                               Бекітемін: 

                                                                                          «Алма» бөбекжайының директоры: 

                                                  Г. Идрисова 

                                                  ___________ 

                                                              « 30 »     09   2025 ж 

 

 

Педагог-психологтың  қазан айына арналған жұмыс жоспары 

 

№ Жүргізілетін жұмыстар  Әдістеме түрі  Тобы  Орындау 

мерзімі 

1 Баланың таным 

процестерінің даму 

деңгейінің қорытындысы   

(бастапқы, қорытынды) 

Жеке  Барлық топтар  Қазан 

Мамыр  

2 «Жасырынған заттар» Әдістеме  Ересек, даярлық 
топтар 

Қазан 

3 Қимылды ойындар  Жаттығу  Барлық топтар  Қазан 

4 Туған күн  Ойын  Орта, ересек 
топтар   

Қазан 

5 «Айырмашылығын тап»   Әдістеме  Орта  топтар Қазан 

6 «Көп және аз»  Әдістеме  Мектепалды  

топтар 
Ересек топтар   

Қазан 

7 «Не жетіспейді?» Әдістеме  Орта топтра  Қазан  

8 «Тұйық баламен тіл 

табысу жолдары» 

Кеңес  Тәрбиешілер   Қазан 

9 Жас тәрбиешілерге 

арналған сауалнама  

Сауалнама  

 

Тәрбиешілер  Қазан  

10 Ата-ана сұранысы бойынша 

кеңес  

Кеңес  Ата-ана  Қазан 

 

 

 

 

 

                                                                               

 

    Дайындаған: Ниязмаганбетова Б.                           

  

                                                                                                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

                                               Бекітемін: 

                                                                                          «Алма» бөбекжайының директоры: 

                                                  Г. Идрисова 

                                                  ___________ 

                                                                    «   31  » 10          2025 ж 

 

 

Педагог-психологтың  қараша айына арналған жұмыс жоспары 

 

№ Жүргізілетін жұмыстар  Әдістеме түрі  Тобы  Орындау 

мерзімі 

1 «Кім кетіп қалды?»  Ойын  Орта топтары Қараша 

2 «Ормандағы ағаштар»  Ойын  Ересек  топтар  Қараша 

3 «Суреттерді есінде 

сақта»  

Әдістеме  Орта, Ересек, 

Мектепалды 

топтар   

Қараша 

4 «Сөздерді есінде сақта» Әдістеме  Мектепалды  

топтар  

Қараша  

4 Таным қабілеттерін 

жаттықтыру  

Жаттығу   Мектепалды 

топтары  

Жыл бойы 

Сұраныс 

бойынша   

5 Көлеңкесін тап  Ойын  Орта топтар  Қараша 

6 «Қисынсыз сурет» Әдістеме   Орта, Ересек, 

даярлық топтар  

Қараша  

7 Қимылды ойындар  Ойын  Сұраныс 

бойынша  

Қараша  

8 «Саусақтар арқылы 

мінез анықтау» 

Әдістеме  Тәрбиешілер  Қараша  

9 «Жақсы көңіл күй жан 

қуанышы» 

Тренинг  Тәрбиешілер   Қараша 

10 «СДВГ» туралық 

ақпарат  

Баяндама  Тәрбиешілер Қараша  

11 Ата – ана сұранысы 

бойынша кеңес  

Кеңес  Ата-ана 

сұранысы 

бойынша  

Қараша 

12 «Балабақшаға баруға 

баланы қалай дайындау 

керек?» 

Кеңес  Тәриеші, ата-ана 

сұранысы 

бойынша 

Қараша 

 

                                                                              

 

    Дайындаған: Ниязмаганбетова Б.                           

  

                                                                                                                  

 

 

 

 



                                               Бекітемін: 

                                                                                          «Алма» бөбекжайының директоры: 

                                                  Г. Идрисова 

                                                  ___________ 

                                                              «28»     11    2025 ж 

 

 

Педагог-психологтың  желтоқсан айына арналған жұмыс жоспары 

 

№ Жүргізілетін жұмыстар  Әдістеме түрі  Тобы  Орындау 

мерзімі 

1 «Айна»   Ойын Кіші,орта, 

ересек топтар 

Желтоқсан 

2 «Отбасы мүшелері» Ойын  Кіші ,орта 

топтар 

Желтоқсан 

3 «Мынау не?» Әдітеме  Мектепалды 

топтар  

Желтоқсан  

4 Қимылды ойындар  Ойын  Сұраныс 

бойынша  

Желтоқсан  

5 Жыл мезгілдері   Ойын  Ересек, 

мектепалды 

топтар 

Желтоқсан 

6 «Саусақ жаттығуы»  Жаттығу  Барлық топтар  Жыл бойы  

7 «Кімге не жетіспейді»  Әдістеме  Ересек топтар  Желтоқсан  

8  «Қарым-қатынаста 

қандаймыз?» 

Тренинг  Тәрбиешілер Желтоқсан  

9 «Баланың ақыл – ой 

дамуындағы ойынның 

алатын орны» 

Баяндама Тәрбиешілер Желтоқсан  

10 «Болашақ оқушы 

келбеті» 

Кеңес  Сұраныс 

бойынша  

Желтоқсан  

11 Ата-ана сұранысы 

бойынша кеңес  

Кеңес  Сұраныс 

бойынша 

Желтоқсан  

 

 

 

                                                                              

 

    Дайындаған: Ниязмаганбетова Б.                           

  

                                                                                                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                               Бекітемін: 

                                                                                          «Алма» бөбекжайының директоры: 

                                                  Г. Идрисова 

                                                  ___________ 

                                                              «31»     12    2025ж 

 

 

Педагог-психологтың  қаңтар айына арналған жұмыс жоспары 

 

№ Жүргізілетін жұмыстар  Әдістеме түрі  Тобы  Орындау 

мерзімі 

1 «2-3 бөлшекті пазл 

жинау»  

Жаттығу  Кіші, орта 

топтар 

Қаңтар  

2 «Геометриялық 

фигуралар» 

Ойын, 

дидактикалық 

материалдар 

Барлық топтар Қаңтар  

Сұраныс 

бойынша  

3 «Төртіншісі артық» Әдістеме  Орта, ересек, 

мектепалды 

топтар  

Қаңтар  

4 «Қайшымен жұмыс» 

(ұсақ қол моторикасын 

дамыту) 

Жаттығу  Барлық топтар Жыл бойы 

Сұраныс 

бойынша    

5 Үлгілік оқу 

бағдарламасының 

мазмұнын игеру бойынша 

балалардың біліктері мен 

оқу дағдыларының 

дамуына мониторинг 

жүргізу (бастапқы, 

аралық, қорытынды) 

Мониторинг  

(аралық) 

Барлық топтар  Қаңтар 

 

 

6 Жеке даму картасын 

толтыру  

 Барлық топтар   Қаңтар  

7 Қимылды ойындар  Ойын  Сұраныс 

бойынша  

Қаңтар   

8 «Жунглидағы жаңбыр» Ойын  Мектепалды 

топтар 

 

Қаңтар  

9 «Хайуанаттар бағы»  Психологиялық 

жаттығу 

Топтық  Қаңтар  

10 Тәрбиеленушілердің 

кәсіби шеберлігін 

анықтау сауалнамасы 

Сауалнама  Тәрбиешілер Қаңтар 

11 «3 жастағы қиындық» Кеңес  Ата-аналарға  

Сұраныс 

бойынша  

Қаңтар  

12 Ата-ана сұранысы 

бойынша кеңес  

Кеңес  Сұраныс 

бойынша 

Қаңтар  

 

 

             Дайындаған: Ниязмаганбетова Б. 

  

 

                                                                          

        



                                               Бекітемін: 

                                                                                          «Алма» бөбекжайының директоры: 

                                                  Г. Идрисова 

                                                  ___________ 

                                                              «30»   01   2026ж 

 

 

 

Педагог-психологтың  ақпан айына арналған жұмыс жоспары 

 

№ Жүргізілетін жұмыстар  Әдістеме түрі  Тобы  Орындау 

мерзімі 

1 «Есінде сақта және 

нүктелерді қой» 

Әдітеме  Мектепалды 

топтар 

Ақпан 

2 «Белгілерді қой» Әдістеме  Мектепалды 

топтар 

Ақпан 

3 «Графикалық диктант» 

(Д.Б.Эльконин) 

Әдістеме  Мектепалды 
топтар 

Ақпан  

4 «Пішіндер»  Дидактикалық 
материалдар  

Ересек топтар  Ақпан 

5 «Бір сөзбен ата» Әдістеме  Орта топтар  Ақпан  

6 «Кім не жейді» Ойын, дидактикалық 
материалдар  

Барлық топатр Ақпан 

7 Құм және су ойындары  Ойын  Барлық топтар  Ақпан  

8 Қимылды ойындар  Ойын  Сұраныс 

бойынша  

Ақпан  

9 «Тәрбиешілерге 9 кеңес» Кеңес  Тәрбиешілер Ақпан  

10 «Сіз төзімдісіз бе?» Сауалнама  Тәрбиешілер Ақпан  

11 «Ата-аналарған 

М.Монтессори кеңесі» 

Кеңес   Сұраныс 

бойынша 

Ақпан  

12 Ата-ана сұранысы 

бойынша кеңес  

Кеңес  Сұраныс 

бойынша 

Ақпан   

 

 

 

                                                                                             

 

                                                                               

 

    Дайындаған: Ниязмаганбетова Б.                           

  

                                                                                                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                              Бекітемін: 

                                                                                          «Алма» бөбекжайының директоры: 

                                                  Г. Идрисова 

                                                  ___________ 

                                                              «27»     02    2026 ж 

 

 

 

Педагог-психологтың  наурыз айына арналған жұмыс жоспары 

 

№ Жүргізілетін жұмыстар  Әдістеме түрі  Тобы  Орындау 

мерзімі 

1 «Айырмашылықты тап»  Әдістеме   Ересек топтар Наурыз 

2 «Көлбақа»  Ойын  Кіші, орта, 

ересек топтар 

Наурыз 

3 Ұсақ қол моторикасын 

дамыту  

Жаттығу  Сұраныс 

бойынша 

топтарда 

жүргізу  

Наурыз  

4 «Кімге не жетіспейді?» Әдістеме  Мектепалды 

топтар 

Наурыз  

5 «Анасының төлін тап»  Дидактикалық 

материалдар 

Ойын  

Ерте жас 

топ,кіші,орта 

топтар 

Наурыз 

6 Қимылды ойындар  Ойын  Сұраныс 

бойынша  

Наурыз   

7 «Мамандық иелерін тап» Дидактикалық 

материалдар 

Ойын  

Ересек, 

мектепалды 

топатар 

Наурыз 

8 «Көлеңкесін табамыз»  Ойын  Орта, ересек топ Наурыз 

9 «Тілек шамы» Ойын  Мектепалды 

топтар 

Наурыз  

10 «Сіз қандайсыз?» 

(Британиялық 

психологиялық тест) 

Тест  Тәрбиешілер  Наурыз  

11 «Зейіннің 

жетіспеушылыгі 

синдромы мен 

гипербелсенділіктің 

туындау себептері  

Кеңес  Тәрбиешілер  

Ата-аналар 

Наурыз  

12 Ата-ана сұранысы 

бойынша кеңес  

Кеңес  Сұраныс 

бойынша 

Наурыз    

 

                                                                              

                                                                             

 

    Дайындаған: Ниязмаганбетова Б.                           

  

                                                                                                                  

 

 

 

 

 



                                              Бекітемін: 

                                                                                          «Алма» бөбекжайының директоры: 

                                                  Г. Идрисова 

                                                  ___________ 

                                                              «31»     03    2026 ж 

 

 

 

 

Педагог-психологтың  сәуір айына арналған жұмыс жоспары 

 

№ Жүргізілетін жұмыстар  Әдістеме түрі  Тобы  Орындау 

мерзімі 

1 «Фигуралардың суретін 

салып бітіру» 

Әдістеме  Мектепалды 

топтар 

Сәуір 

2 «Кім жылдам»  Жаттығу  ересек, 

мектепалды 

топтары 

Сәуір 

3 «Қайшымен жұмыс»  

(ұсақ қол моторикасын 

дамыту) 

Жаттығу  Барлық топтар Жыл бойы 

Сұраныс 

бойынша    

4 «Бір сөзбен ата» Әдістеме    Ересек топтар  Сәуір 

5 «Тасбақалардың 

жүгірісі» 

Ойын  Орта, ересек 

топтар  

Сәуір  

6 «Пішіндерге арналған 

ұяшықты тап» 

Жаттығу  Кіші топтар  Сәуір  

7 Суреттерді аяқтайық  Дидактикалық ойын  Мектепалды 

топтар 

Сәуір  

8 Таным қабілеттерін 

жаттықтыру  

Жаттығу  Сұраныс 

бойынша  

Сәуір   

9 «Мен әншімін» Тренинг  Тәрбиешілер Сәуір  

10 «Сіз кімсіз?» тест Тәрбиешілер  Сәуір  

11 «Баланың мектепке 

дайындығы»  

Сауалнама  Мектепалды топ 

ата-аналары 

Сәуір  

12 Сұраныс бойынша кеңес  Кеңес  Жеке  Сәуір  

 

 

 

 

                                                                               

 

    Дайындаған: Ниязмаганбетова Б.                           

  

                                                                                                                  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 



                                               Бекітемін: 

                                                                                          «Алма» бөбекжайының директоры: 

                                                  Г. Идрисова 

                                                  ___________ 

                                                              «30»     04    2026 ж 

 

 

Педагог-психологтың  мамыр айына арналған жұмыс жоспары 

 

№ Жүргізілетін жұмыстар  Әдістеме түрі  Тобы  Орындау 

мерзімі 

1 Үлгілік оқу бағдарламасының 

мазмұнын игеру бойынша 

балалардың біліктері мен оқу 

дағдыларының дамуына 

мониторинг жүргізу (бастапқы, 

аралық, қорытынды) 

Мониторинг  

(қорытынды) 

Барлық топтар  Мамыр 

 

2 Жеке даму карталарын толтыру   Барлық топтар  Мамыр  

3 Баланың таным процестерінің 

даму деңгейінің қорытындысы   

(қорытынды) 

Топтық  Барлық топтар  Мамыр  

3 «Сурет әдістемесі» Әдістеме  Орта, ересек 

топтар 

Мамыр  

4 «Реттілігін анықта»   Әдістеме  Мектепалды 

топтар 

Мамыр  

5 Менің көңіл-күйім  Сурет салу  Ересек, 

мектепалды 

топтары 

Мамыр  

6 Ұсақ қол моторикасын дамыту  

жаттығулары 

Жаттығу  Барлық топтар 

Сұраныс 

бойынша   

Мамыр  

7 Әңгіме ойлап тап   Әдістеме  Мектепалды 

топтар 

Мамыр  

8 «Сурет» Әдістеме сурет салу Орта, ересек 

топтар 

Мамыр  

9 «Менің отбасым»  Сурет салу  Мектепалды топ  Мамыр  

10 «Жануарларға көмектес»  Ойын Орта, ересек 

топтар  

Мамыр  

11  «Балалардың танымдық 

ерекшелігі» 

Баяндама  Тәрбиешілер Мамыр  

12 «Баланың мектепке дайындығы»  Сауалнама  Мектепалды топ 

ата-аналары 

Мамыр 

 2025-2026 оқу жылына арналған 

психологтың қорытынды есебі  

  Мамыр  

 

                                                                              

                                                                              

 

    Дайындаған: Ниязмаганбетова Б.                           

  

                                                                                                                  

 

 


